OSTERN 2022

Liebe Freunde und Bekannte in aller Welt!

Ostern steht vor der Tir — das Fest der Freude zum Frihlingsbeginn.

Dieses Jahr ist es anders...das Coronavirus haben wir noch nicht im Griff und in Europa wiitet ein Krieg. Wir
haben Angst vor Nuklearwaffen, wir wissen nun nicht, woher wir all die Energie bekommen sollen, die wir im
Alltag jeden Tag verbrauchen, Energie, die Arbeitsplatze sichert...und gesichert sind nicht mal mehr der
Wohlstand und die Grundnahrungsmittel. Mit Schrecken stellen wir fest, dass wir nicht in Frieden leben kdnnen...

Kolumbien ist einen ozean weit weg von all diesem Geschehen. Angesichts der Prasidentenwahlen Ende Mai hat
das Coronavirus zwischen der Wahlpropaganda und der Sorge, wie schief es danach in diesem Land weitergehen
wird, keinen Platz mehr. Doch pandemiebedingt halbleere Regale in den Supermarkten auf dem Land und
Preissteigerungen von 30 % zeigen uns, dass das Weltgeschehen in Europa und Asien auch auf uns hier Einfluss
hat.

Dennoch und umso mehr sind wir sehr dankbar, dass wir in unserer ,kleinen Welt* zu etwas Normalitat
zurtickkehren konnen. Unsere kleine Farm ist wie eine Oase inmitten des Weltenchaos.

Unsere Projekkider konnen wieder regelmasig zu uns auf unsere kleine Farm kommen und geniesen das
sichtlich: Bei Kakao, Obst, Keksen und Kése starken sie sich an den Nachmittagen voller Sportspiele und wir
merken dabei gar nicht, wie die Zeit vergeht...spielend lernen, unbemerkte Nachhilfe und Forderung.




Auch die Nachbarinnen kdnnen sich jetzt wieder
einmal die Woche vormittags bei uns treffen, um
bei Musik Herz, Ausdauer, Rucken und
Beckenboden zu starken.

Es tut allen gut, sich nach so langer Zeit mal
wieder Uber Alltagsdinge und gesundheitliche
Belange austauschen zu kdénnen.
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Junge Madchen auf dem Land haben keine Chance zur Schwangerschaftsverhitung: Kinder haben Kinder,
14-jahrige Mtter mit Babys — das ist die Realitat! In unserer Krankenstation kann ihnen helfen:
Antikonzeptionsstébchen unter die Haut im Oberarm einsetzen — vier Jahre geschiitzt sein — Zeit zum
Erwachsen werden gewinnen!

Wir suchen nun “Schutzengel” fir unsere Madchen. 30 Euros kostet der Kit zur Empféangnisverhitung.
Eine einmalige Spende unter dem Stichwort hilft ein junges Madchen zu schiitzen!
Bitte macht mit! Werdet ein !

Im Namen aller unserer Projektkinder, ihrer Eltern und all unserer Patient*innen méchte ich mich bei allen
bedanken, die unsere Hilfe hier in den Anden Kolumbiens méglich machen, ganz besonders diesmal bei den
jungen Menschen und Verantwortlichen der Aktion “Mitmachen Ehrensache”, die erneut auch unser Kinder-
und Jugendhilfsprojekt unterstitzen!

Und wer noch mehr Gber uns und unsere Hilfe in den Anden bei Bogota wissen méchte, kann sich ja mal
unsere Homepage anschauen:

aerzte-fuer-subachoque-kolumbien.de

Nun grusse ich Euch alle ganz herzlich, verbunden mit dem tiefen Wunsch nach Frieden auf dieser Erde!

€ure Chrigtine Noack

FUR WEITERE HILFEN IN DIESEM JAHR:
RB Bretzfeld - Neuenstein e. G BIC: GENODES1IBR
Arzte fur Subachoque e.V . mit Beleg f. Finanzamt: IBAN: DE94 6006 9714 0461 1330 08
Kinder - u. Jugendprogramm :Noack, nur Erhaltsbeleg : IBAN: DE49 6006 9714 0460 8110 02

Alle auf den Fotos abgebildeten Personen haben ausdrucklich ihnre Genehmigung zur Verwendung der Bilder gegeben,
fur die minderjahrigen Kinder haben dies die Eltern getan.



